”Når jeg vil trøstes”
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Jeg hedder ___________________, jeg er ___ år gammel og jeg bor i Glostrup.
Jeg kan næsten altid snakke med min mor og far om, hvordan jeg har det. 
Men nogen gange føler jeg, at de skælder mig ud, også selvom jeg prøver at tale ordentlig og gøre, hvad de siger. Jeg vil gerne trøstes, når jeg bliver ked af det, men min mor og far synes tit, det er svært at trøste mig, fordi de ved ikke, hvordan de gør mig glad igen. 
Jeg kan prøve, at fortælle dem, hvad jeg gerne vil have, for de vil så gerne hjælpe mig. 
Jeg må fortælle dem, om jeg skal nusses eller krammes, eller om de bare kan sidde stille sammen med mig til jeg bliver glad og rolig igen.
